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Konvencija o pravima djeteta nalaze da sva djeca trebaju dobiti posebnu zastitu s osnovnim
polaziStem da se djeca radaju s temeljnim slobodama i pravima, koja pripadaju svim ljudskim
bicima, a djeci se treba osigurati pravo na najbolji moguci razvo;j.

Rodenje djeteta je uvijek velika promjena u obitelji. Neka djeca radaju se s poteSko¢ama ili
njihov razvoj odstupa u odnosu na redovan razvojni tijek, $to zahtijeva poseban strucni pristup,
kroz ranu intervenciju, a kako bi se omogucio Sto kvalitetniji daljnji napredak i razvoj
sposobnosti navedene djece.

Rana intervencija provodi se timski, intenzivno, kontinuirano, interdisciplinarno i uvijek sadrzi
pedagoske, medicinsko-terapeutske i socijalne elemente, a usmjerena je na sveobuhvatan i
holisticki razvoj djeteta i obitelji, s posebnim naglaskom na podruéja najvecih potreba.
Obuhvaéa proces informiranja, savjetovanja, edukacije i podrSke djeci i obiteljima, s
teSko¢ama u razvoju ili kod kojih postoji faktor rizika za razvojno odstupanje, no gradi i snazne
odnose s obiteljima, koji su uvijek dio tima rane intervencije.

Usluge rane intervencije, koje se pruzaju od rodenja do trece godine Zivota zna¢ajno pomazu
sprijeciti i ispraviti bioloSke i okoliSne rizike i razvojna odstupanja, te pomazu djeci s teSko¢ama
u razvoju ostvariti svoj puni potencijal.

Istarska Zupanija podrzava razvijanje, primjenu i Sirenje znanstveno utemeljenih pristupa i
najviSe standarde kvalitete djelovanja u ranoj intervenciji u djetinjstvu, suradujuci s javnim i
struénim institucijama na lokalnoj i nacionalnoj razini, kao i senzibiliziranje javnost za potrebe
djece rane Zivotne dobi s razvojnim rizicima i teSko¢ama, te njihovih obitelji.

Analizom stanja i potreba male djece s razvojnim odstupanjima u Istarskoj zupaniji, a s ciljem
unapredenja kvalitete Zivota djece rane Zivotne dobi s razvojnim rizicima i teSko¢ama kao i
njihovih obitelji u Istarskoj Zupaniji, te stvaranje uvjeta da svako dijete i obitelj dobije najbolju
mogucu potporu i priliku za u€enje i osobni razvoj, Upravni odjel za zdravstvo i socijalnu skrb
Istarske Zupanije, izradio je plan postupanja sukladno preporukama za zagovaranje
integriranog modela rane intervencije u djetinjstvu.
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PLAN RANE INTERVENCIJE U DJETINJSTVU U ISTARSKOJ ZUPANIJI

Plan ima za cilj osigurati pravovremenu i stru¢nu skrb za svu djecu u Istarskoj Zupaniji u svrhu
osiguranja bolje buduénosti. Glavni ciljevi ukljuCuju smanjenje vremena €ekanja izmedu
sumnje na rizik i postavljanja dijagnoze ili miSljenja, te ubrzanje pristupa terapiji nakon
dijagnoze. Osnovani su interdisciplinarni timovi u ustanovama, koji ¢e pruziti podrsku
obiteljima, objasniti djetetovu dijagnozu i preporuciti potrebne terapije.

Planom se Zeli postici medusektorska povezanost usluga, povecati dostupnost rane
intervencije u djetinjstvu (RID), osigurati edukacije stru¢njacima, smanijiti “lutanje“ obitelji
prilikom trazenja struCne pomodi, izgraditi sustav usmjeren prema obitelji.

Polazisne tocke integriranog modela rane intervencije u djetinjstvu

1. Uspostaviti mjesto pristupa uslugama rane intervencije u djetinjstvu gdje postoje sve
potrebne informacije o mrezi podréke u Zupaniji za obitelji djece rane i predskolske dobi sa
sumnjom ili utvrdenim teSko¢ama.

2. Usvojiti jedinstvenu definiciju rane intervencije u djetinjstvu u svim zakonskim i pod
zakonskim aktima koji reguliraju ovo podrudje.

3. Tijela drzavne uprave trebaju preuzeti odgovornost za stvaranje mreze usluga za
djecu s razvojnim rizicima/teSko¢ama.

4. Ostvariti virtualno medusektorsko povezivanje svih struénjaka koji djeluju u podrucju
rane intervencije u djetinjstvu.

5. Kontinuirano senzibilizirati op¢éu i struénu javnost.

6. Kontinuirano osnazivati stru¢njake.
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1.

Mjesto pristupa uslugama RID, gdje postoje sve potrebne informacije o mrezi
podrske u Istarskoj zupaniji za obitelji djece rane i predSkolske dobi sa sumnjom
ili utvrdenim teSko¢ama.

- na jednom mjestu dostupni su podaci o svim ustanovama i uslugama koje pruzaju
https://www.istra-istria.hr/media/filer_public/75/17/7517faaf-00d0-4cb6-ac9f-
6066171c498b/231017_popis_usluga.pdf

- osnovani su timovi za RID u ustanovama
|.  Specijalna bolnica za ortopediju i rehabilitaciju "Martin Horvat" Rovinj — Rovigno
Il.  Dnevni centar za rehabilitaciju Veruda-Pula

l. Tim za RID Specijalne bolnice za ortopediju i rehabilitaciju "Martin
Horvat" Rovinj-Rovigno
1. Angiada Prskalo, psiholog
2. Ines Pucic¢, logoped
3. Dina Dezmar, edukacijski rehabilitator

L. Tim za RID 1. Dnevnog centra za rehabilitaciju Veruda-Pula
1. Mia Simié, psiholog
2. Romanita Mar&eta Dujmovi¢, logoped
3. Sanja Paic, edukacijski rehabilitator

Tim za RID 2. Dnevnog centra za rehabilitaciju Veruda-Pula
1. Marinela Pincan Simié, psiholog

2. Katarina Jovanovic, logoped

3. Doris Mancini Flego, edukacijski rehabilitator

- zadatak navedenih timova je razgovarati s obitelji, analizirati u€injene nalaze i
objasniti obitelj dijagnozu i potrebne terapije za dijete

- Tim za RID sastaje se najmanje jednom mjesecno, po potrebi i eS¢e kako bi se
smanijile liste €ekanja i ubrzala procjena djeteta, te zapocelo s neophodnim
terapijama

- svaki Tim dostavlja mjesecno izvjeS¢e Upravnom odjelu za zdravstvo i socijalnu
skrb Istarske Zupanije o broju odrZanih sastanaka, broju odradenih procjena,
broju obradene djece, utvrdenim dijagnozama i provedenim terapijama do
najkasnije 5. u mjesecu za prethodni mjesec

- patronazne sestre Istarskih domova zdravlja, kontinuirano ¢e se educirati za rad s
djecom, koja ne mogu dolaziti u ustanove na terapije zbog specificnosti svog
zdravstvenog stanja, te ¢e provoditi njegu navedene djece u ku¢nim uvjetima

- Nastavni zavod za javno zdravstvo Istarske Zupanije, unutar svojih nadleznosti, treba
formirati registar djece s neurorizicima

- ustanove ce liste Cekanja (ukoliko ih imaju) objavljivati na web stranicama

Napomena. Idealno bi bilo pruzati $to vise usluga u djetetovu prirodnom okruZenju na nacin
da se uspostavi pruZanje usluga RID u kudi djeteta tzv. kucne posjete, ¢emu cCe se teZiti.

Obzirom da takav oblik pruzanja usluga zahtijeva i zapoSljavanje vecéeg broja deficitarnih

strucnjaka (kojih na trZistu rada gotovo nema) usluge se pruzaju u ustanovi, ali uz mogucnost
prisustva roditelja kako bi roditelj mogao usvojiti i nauciti na koji nacin treba nastaviti raditi s
djetetom u prirodnom okruzenju.
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2. Jedinstvena definicija RID

Rana intervencija u djetinjstvu obuhvaca proces informiranja, savjetovanja, edukacije i
podrske djeci koja imaju teSkoc¢e u razvoju ili kod kojih postoji faktor rizika za razvojno
odstupanije, uslijed bioloskih ili okoliSnih faktora.

3. Istarska Zzupanije preuzima odgovornost za stvaranje mreze usluga za djecu
s razvojnim rizicima / teSko¢ama.

Napravljen je popis usluga, koje se trenutno pruzaju u sklopu plana rane intervencije te
popis specijalista koji rade sa djecom i roditeljima u Istarskoj Zupaniji.

Kao primjer dobre prakse postoji rani klik https://raniklik.hr/ koji nam pruza uvid u usluge
koje mogu ostvariti djeca s razvojnim rizicima/teSko¢ama na podru€ju cijele RH
(Napomena. Isti nije azuriran od 2019. godine).

4. Ostvariti virtualno medusektorsko povezivanje svih struénjaka koji djeluju
na podrucju RID.

Na inicijativu UO za zdravstvo i socijalnu skrb Istarske Zupanije, ustanove s osnovanim
timovima za RID, povezati ¢e se u narednom razdoblju funkcionalnom integracijom, a
povezati ¢e se i s Mrezom socijalnih usluga (MDOMSP), Hrvatskom mrezom zdravih
gradova, drugim ustanovama, koje rade s djecom i obiteljima na podrucju Istarske
Zupanije, Koalicijom za ranu intervenciju u djetinjstvu...

5. Kontinuirano senzibilizirati op¢u i struénu javnost.

Ustanove s osnovanim timovima za RID, napraviti ¢e javno dostupan godisnji plan javnih
tribina, dana otvorenih vrata, predavanja u vrti¢ima i Skolama, gostovanja na radiju,
izraditi ¢e letke i broSure... i 0 tome kvartalno izvjeStavati UO za zdravstvo i socijalnu
skrb Istarske Zupanije.

6. Kontinuirano osnazivati stru¢njake.

- ustanove s osnovanim timovima za RID, napraviti ¢e godiSnji plan edukacija
zaposlenika za sljedeéu godinu i poticati zaposlenike na educiranje, kako bi se
implementirale sve potrebne terapije u Istarskoj Zupaniji, te ¢e Plan dostaviti, najkasnije
do 31. prosinca u UO za zdravstvo i socijalnu skrb Istarske Zupanije

- ustanove s osnovanim timovima za RID, organizirati ¢e simpozije za Siru javnost
(odgojno obrazovne ustanove, roditelje...)
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- ustanove s osnovanim timovima za RID, dostavljati ¢e u UO za zdravstvo i socijalnu
skrb

Istarske Zupanije, plan rada o osnazivanju stru¢njaka za sljede¢u godinu i izvjeSée o
provedenom, do najkasnije 31. sijeCnja za prethodnu godinu

- UO za zdravstvo i socijalnu skrb Istarske Zupanije, ¢e sukladno iskazanim potrebama
organizirati “pomo¢ pomagacima®“, te time dodatno osnazivati stru¢njake

- jedinice lokalne samouprave trebaju osigurati edukacije i tehnicke i struéne uvjete
djelatnicima vrti¢a obzirom da su oni medu prvima uz roditelje koji primjec€uju razvojne
teSkoce

Plan rane intervencije u djetinjstvu u Istarskoj Zupaniji ostaje dinami¢an dokument, koji ¢e se
revidirati i prilagodavati sukladno promjenama u organizaciji ustanova i raspoloZivosti ljudskih
resursa, a s ciljem osiguravanja dosljedne i ucinkovite podrske djeci i obiteljima.

Programi RID moraju biti visoke razine kvalitete, odgovorni, pravedni, te se moraju uspjesno
provoditi.

Odgovorne osobe za praéenje provedbe plana: Gordana Anti¢, Marina Huki¢ Vukoti¢

Kontakt mail: zdr.soc.skrb@istra-istria.hr

Pozivaju se struénjaci koji na podrucju Istarske Zupanije provode podrsku maloj djeci s
razvojnim odstupanjima da kontaktiraju Upravni odjel na kontakt mail kako bi postali dijelom
Plana RID lIstarske Zupanije.

Procelnica
Gordana Anti¢

Privitak: popis usluga, koje se trenutno pruZaju u sklopu plana rane intervencije, te popis
specijalista koji rade sa djecom i roditeljima u Istarskoj Zupaniji

Izvori:
UNICEF - Konvencija o pravima djece
Hrvatska udruga za ranu intervenciju u djetinjstvu
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ZDRAVSTVENE USTANOVE U ISTARSKOJ ZUPANUJI

Opcéa bolnica Pula

Tip ustanove: zdravstvena ustanova
Adresa: Santoriova 24a, 52 100 Pula
Telefon: 052/ 376 — 000

E-posta: obpula@obpula.hr

Web: https://www.obpula.hr/

U ustanovi se obavlja dijagnostika i/ili pruza podrdka djeci rane i pred$kolske dobi sa sljedec¢im
teSko¢ama:
e razvojne poteSkoce
glasovno—govorno-jezi¢ne tesSkoce
neurorazvojni rizik i motoriCke poteSkoce
osteéenje sluha
osteéenja vida
poremecaj iz autisticnog spektra i komunikacijske tesSkoce
poremecaj paznje i hiperaktivnosti
kroni¢ne bolesti

Strucnjaci koji rade sa djecom rane i predSkolske dobi kod koje su prisutne razvojne teSkoce
i rizici:
e Specijalist djeCje i adolescentne psihijatrije
Klini¢ki psiholog
Logoped
Neonatolog
Neuropedijatar
Djecji oftalmolog
Djecji pulmolog
Otorinolaringolog
Pedijatar
Socijalni radnik
Specijalist fizijatar

Usluge koje pruzaju stru€njaci:

Struénjak Dijagnostika Terapija Podrska roditeljima

Specijalist djecje i v
adolescentne psihijatrije

Klini¢ki psiholog
Logoped

Specijalist fizioterapije

SRR
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Pedijatar

Pravo na uslugu u zdravstvenom sustavu ostvaruje se na nacin da djetetov pedijatar ili doktor
obiteljske/opce medicine izda uputnicu.
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Specijalna bolnica za ortopediju i rehabilitaciju "Martin Horvat" Rovinj — Rovigno
Tip ustanove: zdravstvena ustanova

Adresa: Luigi Monti 2, 52210 Rovinj

Telefon: 052/ 811 — 011

E-posta: ravnateljstvo@bolnica-rovinj.hr

Web: https://www.bolnica-rovinj.hr

U ustanovi se obavlja dijagnostika i/ili pruza podrSka djeci rane i pred$kolske dobi sa sljedec¢im
teSkocama:

glasovno—govorno-jezi¢ne teSkoce

intelektualne teSkoce

motori¢ke teSkoce (cerebralna paraliza, distoni sindrom...)
neurorazvojni rizik

poremecaj iz autistiCnog spektra i komunikacijske teSkoce
poremecaj paznje i hiperaktivnosti

ostecenje sluha

osteéenje vida

viSestruke teSkoce

Strucnjaci koji rade sa djecom rane i predSkolske dobi kod koje su prisutne razvojne teSkoce

i rizici:

Fizijatar

Ortoped

Fizioterapeut
Edukacijski rehabilitator
Logoped

Pedijatar - neonatolog
Psiholog

Radni terapeut

Usluge koje pruzaju struénjaci:

Struénjak Dijagnostika Terapija Podrska roditeljima
Fizijatar v v
Ortoped v v
Fizioterapeut v v
Edukacijski v v

rehabilitator

Logoped v v v
Pedijatar v v

neonatolog

Psiholog v v v
Radni terapeut V4 v v

Pravo na uslugu u zdravstvenom sustavu ostvaruje se na nacin da djetetov pedijatar ili doktor
obiteljske/opée medicine izda uputnicu.
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USTANOVE SOCIJALNE SKRBI U ISTARSKOJ ZUPANWJI

Dnevni centar za rehabilitaciju Veruda-Pula
Tip ustanove: Ustanova socijalne skrbi
Adresa: Vidikovac 7, 52100 Pula

Telefon: 052/ 223 — 594

E-posta: info.dczr@gmail.com

Web: https://dczr-veruda.hr

U ustanovi se obavlja dijagnostika i/ili pruza podrdka djeci rane i pred$kolske dobi sa sljedeéim
teSko¢ama:
e geneticki sindromi
glasovno—govorno-jezi¢ne teskoce
intelektualne teSkoce
motori¢ke teSkoce (cerebralna paraliza, distoni sindrom...)
neurorazvojni rizik
oStecenje sluha
osteéenje vida
poremecaj iz autistiCnog spektra i komunikacijske teSkoce
poremecaj paznje i hiperaktivnosti
viSestruke teSkoce

Stru€njaci koji rade sa djecom rane i predSkolske dobi kod koje su prisutne razvojne teSkoce
i rizici:

e Fizioterapeut

o Edukacijski rehabilitator

e Logoped
e Psiholog
Usluge koje pruzaju struénjaci:
Strucnjak Stru¢na Terapija Podrska roditeljima
procjena
Fizioterapeut V4 V4
Edukacijski V4 V4 v
rehabilitator
Logoped v v v
Psiholog V4 v v

Pravo na uslugu u ustanovi socijalne skrbi ostvaruje se na nacin da Zavod za socijalni rad
izda RjeSenje temeljem zahtjeva.
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Centar za rehabilitaciju DOWN SYNDROM CENTAR PULA
Tip ustanove: Ustanova socijalne skrbi

Adresa: Gajeva 14, p.p. 80, 52100 Pula

Telefon: 052/ 222 — 204

E-posta: info@downcentar.hr

Web: http://www.downcentar.hr/

U ustanovi se obavlja dijagnostika i/ili pruza podrdka djeci rane i pred$kolske dobi sa sljedec¢im
teSkocama:

geneticki sindromi

glasovno—govorno-jezi¢ne teSkoce

intelektualne teSkoce

neurorazvojni rizik

oStecenje sluha

poremecaj iz autistiCnog spektra i komunikacijske teSkoce

poremecaj paznje i hiperaktivnosti

Strucnjaci koji rade sa djecom rane i predSkolske dobi kod koje su prisutne razvojne teskoce
i rizici:

o Fizioterapeut/prvostupnik fizioterapije

¢ Radni terapeut

¢ Logoped
o Edukacijski rehabilitator
e Pedagog

e Pedagog senzorne integracije

Usluge koje pruzaju struénjaci:

Struénjak Dijagnostika Terapija Podrska roditeljima
Fizioterapeut v v
Radni terapeut v v
Logoped v v
Edukacijski V4 v
rehabilitator
Pedagog v v

v v

Pedagog senzorne
integracije

Pravo na uslugu u ustanovi socijalne skrbi ostvaruje se na nacin da Zavod za socijalni rad
izda RjeSenje temeljem zahtjeva.
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PRIVATNI LOGOPEDSKI KABINETI

Logopedski kabinet Bumbar
Adresa: Srnegla 25, 52420 Buzet
Telefon: 091 523 4200

E-posta: obrt.bumbar@agmail.com

Logopedski kabinet ,,0d A do Z*
Adresa: Trierska ulica 3, 52100 Pula
Telefon: 095 856 2575

E-posta: info@kabinetaz.hr

Logopedski studio LogoTera

Adresa: Ulica Anke Butorac 22, 52440 Porec¢
Telefon: 092 393 2007

E-posta: logoped.studio.porec@gmail.com

»Logos*“ logopedski kabinet
Adresa: Partizanska 4/1, 52440 Pore¢
Telefon: 052/ 432-554

PREDSKOLSKE USTANOVE sa zaposlenim logopedima

Djedcji vrti¢ Olga Ban

Adresa: Prolaz Otokara KerSovanija 1, 52000 Pazin
Telefon: 052/ 622-519

E-posta: logopedinja@vrtic-olgaban-pazin.hr

Talijanski djecji vrti¢ Girotondo — Vrtuljak
Adresa:, Skolska ulica 12, 52470 Umag
Telefon: 052/ 721-772

E-posta: logopedista@girotondo-umag.hr

Djedji vrtic¢ i jaslice Duga

Adresa: Labinska ulica 3, 52470 Umag
Telefon: 052/ 741-718

E-posta: logoped@duga-vrtic.hr

Djecji vrti¢c Neven

Adresa: Fontera 31, 52210 Rovin;j
Telefon: 052/ 811-217

E-posta: defektolog-logoped@dv-neven.hr

Djegji vrti¢ "Buje"

Adresa: Matije Gupca 13, 52460 Buje
Telefon: 052/ 772-043; 091 517 2664
E-posta: dv.buje@pu.t-com.hr

Program predskolskog odgoja pri Dnevnom centru za rehabilitaciju Veruda-Pula
Adresa: Vidikovac 7, 52100 Pula

Telefon: 052/ 223 — 594

E-posta: info.dczr@gmail.com
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