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Glazba je vazan dio naseg Zivota, prati nas u svakodnevnim
situacijama od najranije dobi. Izlaganje djece kvalitetnoj
glazbi od najranije dobi ima pozitivan u¢inak na cjelokupni
razvoj. Kada je rije¢ o glazbi i njezinom utjecaju na
djetetov razvoj spominje se nekoliko faza razvoja koje se
dijele po dobi djeteta.

0-2 godine:

v UZiva u sluSanju glazbe
v Primjecuje glazbene ‘é
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v Pokazuje neke glazbene “
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v" Dobro reagira na ¥ ‘5( £
jednostavne pjesme %“

snaznijeg ritma

v' Pjevanjem moze slijediti melodiju i re¢i/otpjevati
manje dijelove poznatih pjesmica (npr. IJA-1JA-O,
ili ponoviti zadnje rijeci stiha)

v" Moze otpjevati rije¢i koje inafe ne moze izgovoriti

v’ Igra se pjesmicama jednako kao i s rije¢ima

v" Uziva u kori$tenju razli¢itih svakodnevnih
predmeta i instrumenata za stvaranje zvukova

v' Reagira na glazbu plesanjem, pljeskanjem,
njihanjem itd.



2-3 godine:

v Reagira na glazbu
razlicitog tempa

v" Dobro reagira na
jednostavne pjesme
snaznijeg ritma te uziva pljeskati na iste

v Pjeva jednostavne pjesmice i ukljucuje se u
glazbene igre s rimom
Moze otpjevati rijeci koje inace ne moze izgovoriti

S

Pocinje smisljati vlastite pjesmice

v" Razvija motoriku i koordinaciju potrebnu za
sviranje instrumenata

v Reagira na glazbu plesanjem, pljeskanjem,

njihanjem itd.; moze smisljati pokrete na pjesmu

(uskladiti pokret s pjesmom/glazbom)

Moze govoriti i hodati

U¢i razlikovati glasno i tiho, brzo i sporo

Razvija svijest o pulsu/ritmu

Pocinje prepoznavati jednostavnije ritmove

ASENENENEN

Vise suraduje s drugima u svojoj okolini

3-5 godina:

v' Prepoznaje glazbene intervale

v" Moze stvarati vlastite pjesme i melodije

v" MozZe svirati instrument kao pratnju njihovim
pjesmama

v Reagira na glazbu plesuéi, pljeskajudi, njisudi, itd. i
moze uskladiti pokret s glazbom
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Govori o glazbi

Moze nauditi razliku izmedu tihog i glasnog, brzog
i usporenog pjevanja/ritma

Svjesno je dobe/ritma glazbe

Moze prepoznati jednostavan ritam

Pocinje viSe suradivati s ljudima oko sebe

Moze prepoznati melodiju pjesme

Moze pjevati ,,na razli¢ite naCine*, pokazujuci
emocije kroz pjevanje

Moze imati zamisljenu igru
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5-7 godina:
Uziva pjevajuci, plesuéi i

svirajuéi '/*
Moze slijediti pjevanje bcw% iD
preko znakova ruku

Moze prepoznati ritam t\.?.

koji je zapisan i odsvirati

ga

Moze prilagoditi pokrete pjesmi

Moze stvarati njihove pjesme i melodije

Moze svirati instrumente

Moze citati glazbene note

Moze stvarati vlastitu glazbu

Djeca o svemu najlakse uce kroz igru pa tako i o glazbi.

Postoji niz mogucnosti kako se mozemo igrati glazbom,

posebice uz pomo¢ jednostavnih rekvizita. Promjenom
rekvizita koji koristimo (npr. zamjena marame perom) ¢ak i
ako aktivnost odradimo na identi¢an nacin djeci ¢e ona biti

nesto novo i zanimljivo $to ¢e ih potaknuti na istrazivanje,
igru, a naposljetku i uc¢enje. Glazbom se mozemo igrati na
razli¢ite naine, a U nastavku su navedeni samo neki od

njih.



TRAKE/VRPCE:

e Micati ih tako da prate ,

teksturu glazbenog djela
e Micati ih gore-dolje tako da
prate visinu tona u pjesmi

MARAME:

e Micati ih tako da prate teksturu glazbenog djela

e Micati ih gore-dolje tako da prate visinu tona u
pjesmi

e Koristiti kao prekrivace u glazbenoj igri spavanja i
sluSanja glazbe

e Plesati s njima prilikom slusanja glazbe ili
prilagoditi pokrete pjesmi

LOPTA:

o Kotrljati/dodavati lopticu prateci glazbu

o Kotrljati/dodavati lopticu u ritmu glazbe u paru

e Staviti lopticu na komad tkanine (lycra!) te je
pomicati u ritmu glazbe

e Dobacivati lopticu od jednog do drugog djeteta
prateci glazbu

e Sjediti u krugu i prosljedivati lopticu od djeteta do
djeteta prateci ritam



SMIJESNE IGRE — pomo¢u instrumenata napravi:

Smijesne rogove (Stapici, zvonci¢i, maracas-
zvecke,Suskalice)

Smijesan nos (Stapiéi, zvoncici, maracas)
Velike usi (Stapici, male Cinele za prste)
Crtanje sa SuSkalicama po podu ili zraku
Kuhanje sa Suskalicama (promijes$aj hranu u
loncu,dodaj Secera ili soli, probaj hranu)
Poceskaj se instrumentima

Udaraj/Suskaj nisko ili visoko

Udaraj/suskaj tiho ili glasno

HULAHOP/OBRUC: 7 N\

Skakati u obru¢ na naglasenu dobu skladbe ili na
udarac tamburina/defa/bubnja

Drzati se za ruke u paru i sjediti u obrucu, te se
micati/ljuljati, kao da su na brodu (naprijed-nazad u
ritmu)

Hodati oko obruca, kad glazba stane — skociti u
krug

Stajati u obrucu i podizati ga u skladu s visinom
tona



LUTKE:

e Lutke za na prst pomicati u skladu s pjesmom

e Lutkom za na prst slijede visinu tona pjesme

e [Lutkama mogu igrati igru ,,Simon kaze...

o Lutke sakrivalice, pojavljuju se dok pjevamo i
nestaju kad pjesma stane

o Lutke sakrivalice — kad izlaze pjevamo glasnije,
kad se skrivaju pjevamo tise

PERJE:
e Pustit pero da pada u skladu s glazbom

e Slijediti perom visinu tona u pjesmi ili vise/nize
tonove

ELASTICNA TRAKA/VRPCA:

e Mozemo udiniti veliki krug pomocu trake, koji

djeca drze i hodaju u krug
e Mozemo istezati i opustati vrpce u skladu s
glazbom
VIJACA:

e Mogu skakati u skladu s ritmom



TKANINA:

e Rastegnuti tkaninu, staviti loptu ili igracku i
,hatjerati ju da skace uz glazbu

e  Mogu hodati u krug drzeéi se za rub tkanine i
sakriti se ispod kad glazba stane

e Staviti loptu na tkaninu i kotrljati loptu medusobno
u skladu s glazbom

Iskoristite vaSu mastu, isprobavajte nove glazbene
stilove, istrazujte, igrajte se i —- ZABAVITE!J & ©




ERASMUS+ IZNUTRA PREMA VAN KRENIMO SVI!

Iznutra prema van krenimo svi! je projekt Djecjeg vrtic¢a
Olga Ban koji je odobren za financiranje u sklopu programa
Erasmus+ za 2019. godinu.

Tezimo konstantno pratiti nove trendove u podrucju
ranog odgoja i obrazovanja te nasim korisnicima nuditi raznolike
i kvalitetne programe. Jedan od dugorocnih ciljeva ustanove je
uvesti u rad elemente razlicitih pedagoskih koncepcija na cemu
smo zapoceli raditi. Ovim projektom nastavili smo raditi na toj
bitnoj zadadi te smo kroz telajeve iz podruéja alternativnih
pedagoskih koncepcija i outdoor education koncepta te kroz
aktivnost job shadowing u partnerskom vrticu Najdihojca iz
Ljubljane radili na daljnjem ucenju, istrazivanju i integraciji
razli¢itih pedagoskih koncepcija u praksu. U sklopu projekta
osnazivali smo i glazbene kompetencije odgajatelja te povecali
kvalitetu rada na podrucju glazbenih aktivnosti s djecom.

U nasSoj je ustanovi prepoznata i potreba radnika za
stjecanjem alata za osobni razvoj i prevenciju stresa. Svjesni
vaznosti svih radnika ustanove za stvaranje ozracja i kulture
ustanove u aktivnost rada na osobnom razvoju ukljucili smo i
administrativno, tehni¢ko i pomoéno osoblje Sto je jedna od
novina u nasoj ustanovi. Stru¢ne suradnice vrtica (psihologinja i
pedagoginja) sudjelovanjem na tecajevima osnazile su vlastite
interpersonalne i intrapersonalne kompetencije te dobile
dodatna stru¢na znanja i potporu kroz razmjenu iskustava ¢ime
su potaknule planirane promjene.

Aktivnosti projekta usmjerene su na osobni i
profesionalni razvoj, unaprjedenje kurikuluma te razvoj europske
dimenzije obrazovanja u cilju podizanja kvalitete i odgovaranja
na raznovrsne interese i potrebe djeteta i obitelji, kao i radnika
vrtiéa.

Sufinancirano sredstvima
programa Europske unije
Erasmus+

Pripremile: Amelia Luseti¢ i Dorjana Paladin, odgajateljice



